Frageblatt zur persdnlichen Vorbereitung fur die systemische Aufstellung

Dieses Frageblatt dient zur persoénlichen Vorbereitung.
Bitte fullen Sie es so weit wie mdglich aus und bringen Sie es zum Seminar oder
Sitzung mit.

Was sind meine Beschwerden, Anliegen und Wiinsche?
Was darf/soll sich fir mich persénlich zum Besseren, Guten wenden?

Wichtiges zu meinem Leben und zur Herkunftsfamilie (=die Familie in die Sie geboren

wurden):

Geboren als das wievielte Kind? ..........coooevvviiennnnnnn. Anzahl Geschwister?........c.cccovvviviviiinnnns
Wie viele BUDEN? ... Wie viele Madchen? .......ccoooovveiiiviiiinnns
ZWIlINGE? .o

Wichtiges aus dem eigenen Leben.
Verlauf der Schwangerschaft und Geburt, Unfélle, Krankheiten, Operationen und
Ereignisse:

Vater ist das wievielte Kind?.......ccoovvveeieiiiieiieeenn, Anzahl Geschwister des Vaters?............
Mutter ist das wievielte Kind? .........coovveiiiiiiiiiininns Anzahl Geschwister der Mutter?.............

Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen in Bezug auf die eigene, jetzige Familie,
die Herkunftsfamilie, die Familie des Vaters, der Mutter und den Grosseltern.
(So weit wie mdglich)

Gab es Aborte, Frihgeburten, Totgeburten, Abtreibungen, Kindstod?

Gibt es Geschwister aus friiheren, gleichzeitigen oder spéateren Beziehungen der Eltern, der
Grosseltern?

Gibt es schwere Krankheiten, psychische Leiden, Erbkrankheiten, Gebrechen etc. in der
Familie?
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Gab es friihe Tode, durch Unfall, Krankheit, Selbstmord?

worden?
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